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“L’evento e a scopo educazionale secondo il programma di educazione continua in medicina ECM, organizzato dalla B. E. Beta Eventi Srl sotto la supervisione ed il coordinamento scientifico della Dott.ssa Mariarosaria D’Antuono”




\ﬁ . Programma

GIOVEDI 28/11/2024

14.00 - 15.00:

e Lezione teorica: parte introduttiva.

e La voce eufonica e la modalita conversazionale.

e La disfonia: da sintomo a sindrome.

e La disfonia come sovrastruttura.

e Le quattro funzioni della laringe e lintervento della
laringe posturale nella genesi della disfonia.
15.00-16.15:

e Accoglimento del paziente: criteri di diagnosi.

e || logopedista e la funzione di modellamento.

Metodi di rilassamento a confronto.

Il rilassamento e |‘autopercezione corporea come
cammino verso la conquista di una voce naturale.
16.15-16.30: break

16.30-17.30:

e Nozioni di posturologia - Stare in piedi e stare seduti in

allineamento per facilitare 'emissione della voce.

e Metodi di educazione posturale per il paziente disfonico
17.30-18.15:

e Discussione ed esposizione di casi clinici

VENERDI 29/11/2024 ®

14.00 - 15.00:
e Non solo coordinazione pneumofonica.
e Larespirazione diaframmatica come prassi
spontanea e naturale.
e La dissociazione mantice laringe: dissociare e poi
coordinare come tecnica di autoconsapevolezza.
15.00-16.15:
e |l timing e la modulazione di frequenza.
e Gli andamenti temporali, loro definizione.

e Correggere il timing per migliorare la presa aerea.

e Esercizi di autovalutazione del timing prosodico.
16.15-16.30 break
16.30-17.30:

e Eserciziari per la funzione glottica.

e Lariadduzione cordale.

e Come potenziare la pressione sottoglottica e

guadagnare intensita.

e Controllo dell’ intensita in conversazione
17.30-18.15:

e Discussione conclusiva
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